Description:

White Dental Beauty est un systéme de blanchiment dentaire ambulatoire @
controlé par un dentiste, supervisé par un dentiste, administré en seringues.

Il se présente sous la forme d'un gel clair et aromatisé de consistance collante,

de haute viscosité, composé de peroxyde de carbamide & 5%,10% (PH & 3,6%) et a 16%
(PH a5,8%) ou d'un gel de peroxyde d'hydrogene & 6%. Le peroxyde de carbamide de White
Dental Beauty contient du nitrate de potassium et 0,11% & poids égal (1100 ppm) d'ion
fluorure. Les gels White Dental Beauty ont une concentration d'eau de 20% pour réduire la
déshydratation des dents, ce qui minimise le risque de retour aux teintes d'origine. Tous les
produits White Dental Beauty ont des qualités uniques, dont une libération prolongée, des
propriétés adhésives et font appel & une gouttiére d'application sur mesure.

Ingrédients:

White Dental Beauty 5% Peroxyde de Carbamide avec NOVON®

Eau (aqua), Glycérine, Carbomer (sel de sodium), Péroxyde d'hydrogéne,
Tripolyphosphate de sodium, Urée, Arome, Nitrate de potassium, Fluorure de sodium
White Dental Beauty 10% Peroxyde de Carbamide avec NOVON®

Eau (aqua), Glycérine, Carbomer (sel de sodium), Péroxyde dhydrogéne,
Tripolyphosphate de sodium, Urée, Arome, Nitrate de potassium, Fluorure de sodium
White Dental Beauty 16% Peroxyde de Carbamide avec NOVON®

Eau (aqua), Glycérine, Carbomer (sel de sodium), Péroxyde d'hydrogene,
Tripolyphosphate de sodium, Urée, Arome, Nitrate de potassium, Fluorure de sodium
White Dental Beauty 6% Peroxyde d'Hydrogéne avec NOVON®

Ingrédients: Eau (aqua), Glycérine, Carbomer (sel de sodium), Péroxyde dhydrogéne,
Tripolyphosphate de sodium, Urée, Arome, Nitrate de potassium, Fluorure de sodium
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Un arét du traitement pendant des nuits multiples ne met pas en jeu la
continuation du blanchiment lorsqu'il est repris. @
Montrer au patient comment remplir la gouttiére en éjectant une bille de gel

continue & environ la moitié de la hauteur (ou légérement plus bas) a partir du bord incisif
sur le coté facial de la gouttiére de molaire & molaire. Ceci ne devrait pas utiiser plus de
1/3a1/2 de seringue ou d'ampoule par arcade. Expliquer au patient comment nettoyer la
qouttiére avec une brosse souple et de I'eau de robinet froide aprés chaque utiisation.
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Il pourra arriver qu'une sensibilité dentaire e/ou une iritation gingivale nécessite

un traitement. Le traitement de choix est un gel visqueux  consistance collante qui
contient du nitrate de potassium et qui peut étre porté dans la gouttiére de blanchiment
White Dental Beauty pendant un maximum d'une heure. Les autres traitements peuvent
inclure les suivants:

Le patient peut porter une gouttiére contenant un gel fluoré fade, visqueux, &
consistance collante, & concentration presque neutre. Une uilisation

diurne isole les dents du froid, ce qui diminue leur sensibilité.
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b. L pprop! ‘ faibles (par ex.,
\buproféne ou aspirine).
5. Evaluer les patients tous les 3 5 jours de traitement. Le clinicien peut effectuer

des contrdles plus ou moins fréquemment en fonction des besoins des patients et des
degrés d'avancement du traitement. Le nombre de jours nécessaire pour mener & bien
un traitement dépend du type de taches dentaires présentes et de leur sévérité. Ainsi
par exemple, les colorations dues & la prise de tétracycline nécessitent plus de temps
de traitement que d'autres types de taches disfigurantes.

Utilisation prévue :

White Dental Beauty est utilisé pour un blanchiment dentaire supervisé par un

dentiste afin d'obtenir un sourire plus éclatant, plus blanc et l offre une approche

plus conservatrice au blanchiment dentaire comparé aux couronnes, aux facettes,

efc. Comme les matériaux de restauration ne blanchissent pas, nous

recommandons de blanchir les dents foncées avant le placement d'un matériau

de restauration et d'assortir les restaurations aux nouvelles teintes plus claires

(attendre deux semaines aprés les procédures de blanchiment avant de poser

les restaurations).

Informations générales:

Prendre les précautions nécessaires car le gel collant et visqueux réagit difiéremment des
autres produits de blanchiment..

Pour éviter ou réduire lritation, imiter le contact du peroxyde avec les surfaces des dents
et éviter un contact avec les tissus mous. Le suivi des instructions produit des résuttats
prévisibles en l'espace de quelques jours plutdt que de semaines. Conseiller a vos patients
de respecter les temps de port recommandés suivants: White Dental Beauty 5%
Peroxyde de carbamide pendant 2 heures, White Dental Beauty 10% Peroxyde de
carbamide pendant 8 a 10 heures ou en traitement nocturne, White Dental Beauty 16%
Peroxyde de carbamide pendant 4 a 6 heures, White Dental Beauty 6% Peroxyde
d'Hydrogéne pendant 1.2 1,5 heures. L observation des temps de port et [utiisation
correcte de White Dental Beauty peut accélérer les résultats et réduire une exposition & long
terme au peroxyde. Un matériau mince et souple est ce qu ily a de mieux pour la confection
des gouttiéres car il est plus oonfonable etun matériau mince minimise a conscience de la
gouttiere car ell ipe moins de place dans 'espace int lusal du patient. Un

festonnage et des réservairs diminuent d’autant plus la pression sur les dents et les gencives.

Précautions :

Lire et bien comprendre toutes les instructions. Utiliser la conception de
gouttieres recommandée et adminisrer le schéma de traitement approprié a
umaintien du confort optimal du patient.

Sassurer delab é gingivale et orale générale avant d

Atitre de précaution de sécurité, NE PAS utiiser White Dental Beauty au cours d'une
grossesse.

NE PAS utiliser White Dental Beauty si e patient présente une allergie connue ou une
sensibilité chimique aux peroxydes, au carbopol, & la glycérine, etc. Certains patients
pourront trouver le godt mentholé irrtant. Si le patient présente une sensibilité connue &
lamenthe, utiiser des gels & go(t différent.

Les ions doivent étre scellées et toute d sensible exposée
couverte. En présence d'antécédents de sensibilité, traiter avec un agent de
restauration de liaison a la dentine approprié, etc., ou temporairement avec un agent de
scellement de la dentine.

Les zones hypocalcifiées, qui peuvent ne pas étre visibles a Iceil nu, s'éclairciront plus
rapidement, devenant ainsi plus visibles au cours du blanchiment. Coninuer le
traitement de blanchiment dentaire jusqu'a ce que la surface des dents non

affectées devienne de couleur homogene. Réévaluer deux semaines aprés le traitement
de blanchiment dentaire une fois que la couleur des dents sest stabilisée.

Surveiller [état d'avancement du traitement du patient tous les quelques jours en

fonction de la sévérité de la décoloration des dents. Si seul un changement

mineur est souhaité, évaluer Iétat d'avancement du traitement dans les 123

jours suivants.
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Précautions pour IEurope
1. Ne pas uiser sur une personne de moins de 18 ans.
. Produit desting & étre vendu & des dentistes. La premle(e utiisation de chague
cycle dutiisation doit étre effectuee par des dentstes ou sous leur supervision

irecte pour autant qu'un niveau de sécurité eﬂu\valent soit assuré. Le produit
sera ensmte fourni au client afin de poursuivre le cycle dutiisation.
Not‘er la date de péremption imprimée sur le conditionnement externe/la seringue
Qu 'amy
Eviter toul oontad avec les yeux ; rincer immédiatement si le produit entre en
contact avec les yeux.
Procédure de pré-traitement :
. Unhilan bucco-dentaire doit étre effectué préalablement a un traitement
blanchissant pour s'assurer de la bonne santé des tissus mou. Traiter les
restaurations dentaires qui ont échoués etlou les zones de caries. Les surfaces de
racines exposées peuvent présenter une sensibilté et si des zones importantes
sont exposées, ou si les restaurations sont inadéquates, les patients pourront
ressentir des douleurs de légéres a modérées. Ces demiéres peuvent quelquefois
étre soulagées en rognant tout simplement les bords de la gouttiére dentaire ou en
couvrant les surfaces exposées des racines avec un agent de liaison.
Supprimer le tartre et les colorations externes. Si le tissu est traumatisé, attendre une &
deux semaines avant de commencer e ratement de blanchiment dentaie pour
minimiser une éventuelle sensibilité gingivale.
Attendre deux semaines avant la procédure de blanchiment avant d'assortr et de
placer des restaurations liées par résine car la stabilisation de a couleur prend du temps.
Ceci est important avant la pose de restaurations définitives de la couleur des dents.
Une légere décoloration violette peut quelquefois apparaitre dans la gouttiére suite & un
blancmme‘nt adjacent & des obturations & 'amalgame dentaire. Une telle décoloration
estnormale.
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Etant donné que certaines dents deviennent plus translucides ave le @

blanchiment, observer les dents & grands plombages métalliques de plus prés

pour détecter et éviter une transparence.

Siuninconfort gingival ou denta te (comme une sensibilité ala

température), demander au patient d'enlever la gouttiére, d'arréter le traitement et de

prendre un rendez-vous pour une évaluation.

. Maintenir le contro\e de \agem de blanchiment Whlle Demal Beaury enne prescrivant

que la quanité jusqu'au rend (environ 35 jours).

10. Surveiller [état d'avancement de Iéclaircissement du patient pour éviter un blanchiment
au-dela du degré d'éclaircissement souhaité ou un degré de transparence

11. Bien comprendre les attentes des patients avant de commencer le traitement. Informer
les patients que les couronnes, plombages de couleur existants, etc., ne s'éclaircissent
pas méme si les dents naturelles ont le potentiel de le faire.

12. L'agent de blanchiment dentaire White Dental Beauty est fourni dans des seringues
préchargées de 1,2 ml, 3 ml ou des ampoules de 2 ml. Le matériau n'est PAS sensé
étre injecté et informer les patients de mettre les seringues au rebut une fois qu'elles
sont vides.

13. Le matériau doit étre stocké garde (2° 24° c) pour préserver sa durée
de vie. On veillera & demander aux patients de garder White Dental Beauty
a/abri de la chaleur etiou de a lumiére directe du soleil

14. Les pafients présentant une occlusion lourde ou des bruxismes pourvom neeessne( une
qoutiére plus ép: Nous un matériau de g de 0,60" d'épaisseur.

15, Eviter un traitement si le patient est susceptible avaler ou d'aspirer la chm\eve.
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coronaires peuvent sembler plus sombres que d'autres dents blanchies carla

restauration interne devient plus visible a travers ['émail blanchi. Il incombe

dinformer le patient que de telles dents pourront nécessiter une restauration
esthétique plus poussée suite au blanchiment.

Certaines dents ne répondent pas au blanchiment et quelquefois les couleurs

des dents dorigine reviennent peu de temps aprés la fin du traitement. Ceci est
souvent causeé par un changement de couleur temporaire d & une

déshydratation (et ensuite & une réhydratation) des dents. En cas de taches
intrinséques dificles, les parties plus épaisses de la dent s'éclaircissent moins
(clest-a-dire que le tiers gingival s'éclaircit moins que le corps et les tiers incisifs).

Sile dentiste s'attend & ce que le patient avale ou aspire la/les gouttiere(s), un
traitement doit étre évite.

Procédure :

Confectionner la gouttiére en suivant les instructions du laboratoire.

Utiser les instructions desfinées aux patients fournies vp\lour expliquer au patient

la procédure de blanchiment dentaire, application de White Dental Beauly etla

technique de nettoyage et de soins des gouttieres. Expliquer

raementau patient:

Laplupart des dentistes préférent les traitements noctumes pour leurs patients, car ils
offrent des résultats optimaux avec [utiisation de moins de matériau de blanchiment en
raison de 'écoulement de la salive qui est moins |mp0rlam au cours du sommeil. Lactivité
buccale réduite évite la ‘fuite” du matériau de la gouttiere.

Des traitements alternatifs, personnalisés, peuvent étre utilisés pendant 30 minutes &
plusieurs heures par jour, en fonction des besoins, du degré de sensibilité et des activités
journalieres du patient.

Les dents ayant des obturations & grand amalgame ou des reconstitutions @
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16. Demander aux patients de faite atiention de ne pas avaler le gel ou du gel rincé.
Les produits de blanchiment dentaire White Dental Beauty contiennent @
du peroxyde et pourraient contenir du fluorure ; avalés en grandes quantités,
ils pourraient étre nocifs

AVERTISSEMENT
H320 - PROVOQUE UNE IRRITATION DES YEUX
H315 - PROVOQUE UNE IRRITATION CUTANEE





